UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu

' 2020 TE]O "' 15181.20

Designagdo do projeto | DESCONFINARTE

Cddigo do projeto | ALT20-06-4740-FSE-001749

Objetivo principal |

Reduzir a ansiedade provocada pelo isolamento resultante da pandemia;

Aumentar a mobilidade/destreza artistica dos clientes, possibilitando também as capacidades
fisicas e motoras;

Aumentar a autoestima dos clientes;

Quebrar/Contrariar as rotinas de isolamento e estagnacdo, “impostas” pela situacdo de

pandemia.

Regido de intervengao |ALENTEJO

Entidade beneficiaria | CERCIBEJA - COOPERATIVA PARA A EDUCACAO, REABILITACAO,
CAPACITAGAO E INCLUSAO DE BEJA, CRL

Data da aprovagdo |23-03-2022

Data de inicio |01-10-2021

Data de conclusdo |31-12-2023

Custo total elegivel | 40 753.51 EUROS

Apoio financeiro da Unido Europeia |34 640.48 EUROS

Apoio financeiro publico nacional/regional |6 112,73 EUROS

Objetivos, atividades e resultados esperados

Objetivos

Minimizar e combater a solidao;
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Promover o bem-estar fisico e mental;

Contribuir para o retardamento do declinio cognitivo;

Melhorar a qualidade de vida dos clientes;

Facilitar o relacionamento social;

Contribuir para a estabilidade fisica e emocional e para a seguranca;

Proporcionar momentos de lazer/contacto com os familiares, amigos e cuidador.

Atividades

Criacdo das condi¢des adequadas para a dinamizacdo dos ateliers artisticos;
Organizagao e dinamizag¢ao dos ateliers artisticos;

Promocao e divulgacdo do trabalho desenvolvido.

Resultados Esperados

Criacdo de Espaco para a dinamizacdo do atelier artistico (atividade 1);
Clientes e familias que consideram as atividades Uteis para o estimulo criativo e para sua

maior inclusao social — 91,66% (atividade 2).



